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A cette épogue ou nos rythmes de vie s’accélerent, ou nous sommes
en permanence sollicités par I'extérieur et hyper-connectés aux
réalités virtuelles, il apparait essentiel de se concentrer en soi, et avec
ceux qui nous entourent, dans le réel, ici et maintenant.

Le corps est le véritable lieu d'ancrage qui permet de ressentir
pleinement notre existence et de vivre consciemment l'instant présent.
En explorant notre étre, a travers ce corps, nous accedons a notre
ceceur ; nous Yy effleurons également la présence de notre ame.

Depuis ce centre, nous découvrons a l'intérieur de nous des parts qui
nous habitent, et que nous habitons : les sous-personnalités.

Avec l'aide facilitatrice du Voice Dialogue - développé par Hal & Sidra
Stone, dans le sillage de la pensée de C.G. Jung -, nous apprenons a
aimer chacune de nos sous-personnalités pour ce qu’elles sont et
pour le cadeau qu’elles nous apportent.

Ces expériences nous aident a reconnaitre et embrasser a la fois
'ombre et la lumiere, présentes en chacun. Ainsi orienté.e.s et
équilibré.e.s, nous poursuivons un chemin vers l'unité de soi : ce sont
nos chemins d’individuation.

Le programme du prochain évenement de I'Association Francophone
du Dialogue Intérieur propose d’explorer, individuellement et
collectivement, quelques unes de ces connexions riches de sens, en
lien avec notre nature humaine et la nature tout entiere.

Caroline Louat de Bort

Présidente de I’AFDI/VD
au nom de toute I'équipe d’organisation

RETROVVONS-NOVS
DV 2 OCTOBRE 1?H30 Ay t ocTOBRE 17HO0
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VENDREDI 2 OCTOBRE

17:30 ACCUEIL

18:00 CONFERENCE de Chantal DELACOTTE

« L'HUMAIN ET LA NATURE : le'vivant comme miroir de I’ame,
une approche jungienne »
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--- COCKTAIL ---

SAMEDI 3 OCTOBRE
9:00
9:15
9:45
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13:
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18:
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21:
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ACCUEIL ET INTRODUCTION
CONTE MUSICAL D’'INDIVIDUATION
EVEIL MUSICAL & CORPOREL

5 ATELIERS AU CHOIX

--- DEJEUNER ---

5 ATELIERS AU CHOIX
CONCLUSION DE LA JOURNEE
CONCERT DINATOIRE

FACILITER HORS LES MURS

DIMANCHE 4 OCTOBRE

9:00
9:15

12:
14:
16:
17:

30
30
30
00

ACCUEIL

5 ATELIERS AU CHOIX
--- DEJEUNER ---
RETOUR VERS LE FUTUR
CONCLUSION

FIN ---
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VENDREDI 2 OCTOBRE
18:00 Conférence de Chantal DELACOTTE

« L'THUMAIN ET LA NATURE :

le vivant comme miroir de I’lame, une approche jungienne »

Géographe, professeure agrégée de I'Enseignement Supérieur, Chantal
Delacotte a suivi parallelement une formation en anthropologie et en
psychologie. En 2004, elle a créé 'association Marie-Louise von Franz et
Carl Gustav Jung et a enseigné la Psychologie Analytique au poéle
jungien de la Sigmund Freud University de Paris jusqu’en 2022.

Elle a également fait partie du Conseil pédagogique du Groupe d’Etudes
C.G. Jung et appartient aujourd’hui au Comité éditorial des éditions
jungiennes du Martin-Pécheur.

Introduction: Si, a 'aube des temps, ’hnumain fusionnait avec la nature,
la modernité a construit la « Nature» comme une entité séparée de
I'humanité ; il y a 'Humain ET la Nature.

Mais qu'avons-nous fait de cette conjonction de coordination, de ce “ET”
qui devrait relier ?

Cette question constitue 'un des enjeux majeurs de notre épogue, un
véritable choix.

Que nous dit Jung a ce sujet ? Comment vivre le “ET” de la reliance et
non pas le “OU” de la dualité ? C’est une problématique que nous initions
avec.le Dialogue Intérieur / Voice Dialogue, celle d’ouvrir un espace ou‘ﬂ\ -
les polarités cessent de s’opposer pour COOperer. .. ‘ :@\ '

Cette conférence est ouverte a toutes et a tous
et sera suivie d’un cocktail.
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Programmation des 15 Ateliers (1/2)

La particularité des CONVERGENCES est d’offrir chaque fois une riche palette
de propositions originales de Dialogue Intérieur / Voice Dialogue sous forme
d’ateliers. Lorsque l'un.e y renforce sa pratique, l'autre en découvre de
nouvelles. Si I'un.e enrichit son expérience de coach ou de thérapeute, I'autre
encore peut approfondir sa connaissance de soi. Nous remercions
chaleureusement les différents intervenants qui nous font le plaisir et I’honneur
de contribuer au succes de ces nouvelles CONVERGENCES des pratiques.

Intervenants des Ateliers par ordre alphabétique :

+ Genevieve Cailloux : Travail du réve et
individuation

+ Pierre Cauvin : Conte musical

« Nathalie et Jean-Luc Champougny: Unifier le
féminin et le masculin en soi

« Marie-Agnés Chauvin : Ecologie de soi et du
monde

« Isabelle Demeure : L'auto-facilitation pour
accompagner le processus d'individuation

« Emmanuelle Grand : Quand Jung et le Voice
Dialogue rencontrent Reich

« Heidemarie Graul-Bellali : Atelier d’écriture avec
la méthode Progoff pour entrer en relation avec
son inconscient

« Gaélle Griffon : Le dialogue intérieur incarné par
la Danse des deux Dragons
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Programmation des 15 Ateliers (2/2)
Intervenants des Ateliers par ordre alphabétique :

Anne Jaussiomme : Dialogue intérieur & méthode
relationnelle Imago : 2 approches complémentaires sur
le chemin de la différentiation

Scilla Kemenczei : L'Art thérapie au service de
I'individuation, illustration par un conte pour trouver le maitre
gue nous sommes en nos corps intérieurs.

Myriam Ladeuze : Le Corps et I'Ego Conscient :
fondamentaux de la facilitation en Voice Dialogue -
Du symptome a I'équilibre.

Catherine Marissiaux : Convergence et Divergence :
du JE au Nous, un processus d’incarnation de nos chemins
d’individuation énergétique : méthodologie et ancrage.

Sophie Normand : Voice Dialogue et Naturopathie :
un chemin vers soi par le corps et la nature.

Adelheid Oesch : Le Dialogue intérieur, une voie du coeur, |
I'art de la facilitation - le moi prenant conscience.

Yuri Li-Toroptsov : L'expérience du paysage, une
lecture jungienne de l'image avec le ressenti

L’Association Francophone des Types Psychologiques
(AFTP) et I’AFDI/VD animeront un atelier croisé :
I'apport des types psychologiques de C.G.Jung
dans les séances de Dialogue Intérieur
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